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Ergebnisse der Swiss Life Select-Studie „Geld und Liebe“, November 2025

plädieren für O�enheit beim Thema 
Geld in der Beziehung.

Geben an, dass Geld noch
nie zum Streit in der 
Beziehung geführt hat 

 

Let’s talk about … money!

Beziehungskiller Geld? Von wegen: 
Mehrheit streitet nie über Geld

Blindes Vertrauen bei jungen Paaren? Rund 6 von 10 Paaren fürchtet sich vor Armut im Alter

Gemeinsame Finanzen? Jein!   
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Über Geld spricht man doch!
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45 % streiten zumindest ab und zu 
über Geldthemen
Nur 2 % streiten regelmäßig über Finanzen
Hauptstreitpunkt: Unterschiedliche
Vorstellungen beim Geldausgeben und
Sparen (70 %)  

75%

Erstaunlicher Generationen-Graben: 
Gen Z und Millennials überlassen 
Altersvorsorge fast doppelt so häufig 
ihrem Partner wie Gen X und 
Baby-Boomer (20 % vs. 12 %) 

Nur 25 % aller 
Befragten glauben an
die gesetzliche Rente
59 % aller Paare 
treibt Sorgen um 
die finanzielle 
Zukunft um

75 % wollen auch in einer Beziehung finanziell
selbstbestimmt bleiben 

Aber: 69 % sprechen 
sich zugleich für das
Geldteilen in der 
Liebe aus 



Über Geld spricht man doch!


